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08.30 – 09.15 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09.15 – 09.30 ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ  
Σ. Παπίρης, Δ. Μπούρος, Ε. Μάναλη, Μ. Μάνδυλα-Κουσουνή

09.30 – 10.05 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 1η ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΤΑ ΣΠΑΝΙΑ ΤΩΝ ΣΠΑΝΙΩΝ

Προεδρείο: Κ. Γουργουλιάνης, Δ. Μπούρος  

Ασθενής με δύσπνοια και οστικά άλγη   
Η. Βρουβάκη 

Δύσπνοια και μη αναμενόμενα αντισώματα: η σημασία του 
λεπτομερούς ιστορικού 
Γ.Ε. Περλεπέ 

Λεμφαδενοπάθεια και όζοι πνεύμονα  
Α. Λεβουνέτς 

The lung at the stone age 
Ι. Τόμος

Ίνωση σε ασθενή με incontinetia pigmenti  
Β. Απολλωνάτου 

10.05-10.30 ΣΥΝΕΔΡΙΑ 2η ΠΑΡΟΥΣΊΑΣΗ ΤΑ ΣΠΑΝΙΑ 

Προεδρείο: Aικ. Μανίκα, Ε. Μάναλη 

Δύσπνοια και θωρακικό άλγος κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης  
Ε. Σκόντζου 

Οικογενής Πνευμοθώρακας  
Ε.Μ. Αντωνογιαννάκη 

Πνευμοθώρακας και ταξίδι από την Μεγάλη Βρετανία στην Ελλάδα 
Η. Βουλγαρέλλη  

Οζίδια και βήχας  
Α. Παλαμίδας

10.30-10.50 ΣΥΝΕΔΡΊΑ 3Η  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ STATE OF THE ART

Προεδρείο: Σ. Παπίρης, Ι. Πνευματικός 

The Tithonos syndrome in modern medicine 
Δ. Μπούρος 
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10.50-11.10 ΣΥΝΕΔΡΊΑ 4Η ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ STATE OF THE ART

Προεδρείο: Σ. Παπίρης

Υπεζωκότας: από τη φυσιολογία στη κλινική νόσο  
Κ. Γουργουλιάνης   

11.10-11.30 ΣΥΝΕΔΡΊΑ 5Η ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ STATE OF THE ART

Προεδρείο: Ε. Μάναλη, Σ. Χρυσικός 

Αυτοάνοση κυψελιδική πρωτεΐνωση τι νεότερο 
Σ. Παπίρης 

11.30-11.45 ΣΥΝΕΔΡΊΑ 6Η ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ STATE OF THE ART

Nobel Prize in Physiology or Medicine 2025                                         
Peripheral immune tolerance 
Γ. Γκρίτζαλης

11.45-12.00 ΣΥΝΕΔΡΊΑ 7Η ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ STATE OF THE ART

Προεδρείο: Α. Καρακατσάνη 

Cryptogenic organizing pneumonia 
Δ. Μπούρος 

12.00-13.00 ΣΥΝΕΔΡΊΑ 8Η ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ STATE OF THE ART

Προεδρείο: Π. Μπακάκος, Η. Τσαγκάρης 

Νεότερες Θεραπείες στην IPF  
Α. Τζουβελέκης 

Μεταμοσχεύσεις πνεύμονα και πνευμονική ίνωση  
Φ. Φραντζεσκάκη 

Study of Tissue and Airway MicroPlastics in Interstitial Lung Diseases 
& Lung Cancer: The STAMP-ILD/LC Projects”  
Η. Δημέας

13.00-13.30 ΣΥΝΕΔΡΊΑ 9Η ΔΙΆΧΥΤΟ ΠΝΕΥΜΟΝΙΚΌ ΕΜΦΎΣΗΜΑ ΚΑΙ  
ΑΝΕΠΆΡΚΕΙΑ Α1 ΑΝΤΙΘΡΥΨΊΝΗΣ

Προεδρείο: Α. Παπαϊωάννου, Γ. Χειλάς 

Διάχυτο πνευμονικό εμφύσημα και ανεπάρκεια Α1 Αντιθρυψίνης Πού 
βρισκόμαστε τώρα σε Ελλάδα και Κύπρο  
Σ. Παπίρης 

Current and future treatment modalities  
Ε.Μάναλη 

Επιστημονικό Πρόγραμμα

ΣΑΒΒΑΤΟ 9 Μαΐου 2026



9Αθήνα | Μαΐου 2026

13.30-14.00 ΔΙAΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦE

14.00-15.00 ΣΥΝΕΔΡΊΑ 10Η ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ    

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ Ι 

Πρόεδρος: Ε. Μάναλη

H επιβίωση στην IPF 
Λ. Κολιλέκας

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ ΙΙ

Πρόεδρος: Σ. Παπίρης

 Early diagnosis in familial pulmonary 
fibrosis 
Ε. Μάναλη

15.00-16.00 ΣΥΝΕΔΡΊΑ 11Η STATE OF THE ART SESSION ΔΙΑΛΈΞΕΙΣ 

Προεδρείο:Δ. Μπούρος, Κ. Γουργουλιάνης, Σ. Παπίρης  

AI in IPF  
Α. Τζουβελέκης 

ΑΙ in ILDs, the radiologist perspective 
Σ. Προύντζος

Η Τεχνητή Νοημοσύνη στην Εντατική Θεραπεία: προκλήσεις                
και προσδοκίες  
Ι. Πνευματικός

16.00-18.30 ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΉ ΔΙΑΚΟΠΉ 

18.30-18.45 ΣΥΝΕΔΡΊΑ 12Η 

Προεδρείο:Ε. Φούκα, Αθ. Κωνσταντινίδης, Κ. Βλάμη 

Πνευμονική εμβολή και εγκυμοσύνη 
Θ. Ραπτάκης 



10 14ο ΕΤΗΣΙΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ | Διάχυτες και Σπάνιες Πνευμονοπάθειες

18.45-21.00 ΣΥΝΕΔΡΊΑ 13Η ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  
ΑΠΌ ΤΑ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΆ ΝΟΣΉΜΑΤΑ ΤΟΥ ΠΝΕΎΜΟΝΑ ΣΤΑ ΔΙΆΜΕΣΑ, 
ΑΠΌ ΤΙΣ ΛΟΙΜΏΞΕΙΣ ΣΤΑ ΣΠΆΝΙΑ

Προεδρείο: Σ. Παπίρης, Δ. Μπούρος 
Συντονίστρια: Ε. Μάναλη  
Σχολιαστές: Ε. Ζέρβας, Α. Φανουριάκης, Φ. Καράγιωργας, Κ. Θωμάς  
On the audience: Ε. Φούκα, Γ. Καλτσάκας, Δ. Τουμπανάκης,  
Σ. Λαμπαδάκης, Μ. Μπλίζου, Γ. Μαργαριτόπουλος, Β. Τζίλας, Ι. Τόμος,  
Θ. Καραμπιτσάκος, Κ. Λοβέρδος, Ε. Σταγάκη 

Ομιλητές: Ε. Μαρκοζάννες, Α. Ροδοπούλου, Δ. Χατζής, Π. Σιώζος,  
Β. Αθανασοπούλου, Ε. Στρακόσια, Β. Σωτηροπούλου, Μ. Κατσαράς,  
Χ. Τεροβίτου, Κ. Λοβέρδος, Ε. Σταγάκη, Φ. Καρακοντάκη, Χ. Μπαζάκα,  
Α. Χαρίτου, Α. Ξυφτέρη, Σ. Σπυροπούλου, Ν. Ολυμπίου, Ν. Μαρκάκης,  
Σ. Λαδιάς, Μ. Ηλιοπούλου, Π. Κρεμμύδας, Χ. Ντινίδη, Α. Ματθαίου,  
Δ. Κουμενή, Π. Κούτρα, Ά.Μ. Λουκαΐδου, Ι. Κολυβά, Ε. Κουσκουλή,  
Δ. Κοκκίνη, Ά.Παπασαράντου, Κ.Βαφειάδης, Σ. Λαμπαδάκης

21.00 ΤΈΛΟΣ ΠΡΏΤΗΣ ΗΜΈΡΑΣ
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ΚΥΡΙΑΚΗ 10 Μαΐου 2026

10.00-11.00 STATE OF THE ART LECTURES 

Προεδρείο: Σ. Παπίρης, Α. Καρακατσάνη

Ρύπανση και πνευμονική ίνωση  
Α. Καρακατσάνη 

Pulmonary-Renal syndromes: un update  
Σ. Λιονάκη 

Ο γρίφος της Σαρκοείδωσης 
Ζ. Δανιήλ

Σύνδρομο Pickwick 
Α. Βλάμη

11.00-12.30 STATE OF THE ART LECTURES 

Προεδρείο: Δ. Μπούρος, Σ. Παπίρης

Μυοσίτιδες και ILDs  
Β. Τζίλας  

ILAS  
Γ. Μαργαριτόπουλος 

Vaping and ILD risk   
Μ. Μανιάτη 

Εμβολιασμός και διάχυτες διάμεσες πνευμονοπάθειες  
Ι. Τόμος

Διεπιστημονική συζήτηση και διάχυτες διάμεσες πνευμονοπάθειες  
Θ. Καραμπιτσάκος  

Initiation of antifibrotic treatment in fibrosing interstitial lung       
disease: is the clock ticking till proven progression? 
Α. Γόγαλη
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12.30-13.30 JOURNAL CLUB VIP (very important papers) 2025-2026 

Προεδρείο: Δ. Μπούρος, Σ. Παπίρης 
Σχολιαστές: Β. Τζίλας, Η. Γιαλάφος, Ε. Σταγάκη, Κ. Λοβέρδος,  
Φ. Περλεπέ  

1) �Wells AU, et al. A paradigm shift in corticosteroid therapy for sarcoidosis: a World 
Association of Sarcoidosis and Other Granulomatous Disorders Position Paper, 
endorsed by the Americas Association of Sarcoidosis and Other Granulomatous 
Disorders. Lancet Respir Med. 2025 Nov 6:S2213-2600(25)00338-8. 
Η. Παπανικολάου

2) �Molyneaux PL, Mogulkoc N, Gunen H, Doboszynska A, Kreuter M, Neustifter B, 
Mathur V, Cassella J; CORAL Study Group. Oral Nalbuphine in Idiopathic Pulmo-
nary Fibrosis-Associated Cough: The CORAL Randomized Clinical Trial. JAMA. 
2026 Jan 22:e2526179. doi: 10.1001/jama.2025.26179. Epub ahead of print. 
PMID: 41569557; PMCID: PMC12828655. Χ. Ραμπιάδου

3) �Kijlertsuphasri S, Petnak T, Moua T. Antifibrotic therapy and lung cancer risk in pa-
tients with idiopathic pulmonary fibrosis: a large retrospective propensity-weight-
ed cohort study. Thorax. 2026 Jan 21:thorax-2025-223803. doi: 10.1136/tho-
rax-2025-223803. Epub ahead of print. PMID: 41571308.  
Φ. Δρακοπαναγιωτάκης 

4) �Nathan SD, Smith P, Deng C, De Salvo M, Wuyts W, Pavie-Gallegos J, Song JW, 
Kramer MR, King CS, Mackintosh JA, Chambers D, Miranda GV, Breytenbach 
N, Peterson L, Bell H, Flaherty KR, Behr J, Cottin V; TETON-2 Trial Investigators. 
Inhaled Treprostinil for Idiopathic Pulmonary Fibrosis. N Engl J Med. 2026 Mar 11. 
doi: 10.1056/NEJMoa2512911. Epub ahead of print. PMID: 41812190.  
Δ. Τουμπανάκης 

5) �Benattia A, Lorillon G, de Margerie-Mellon C, Vercellino L, Bonniaud P, Marquette 
CH, Chevret S, Tazi A. Efficacy and safety of cladribine in adult pulmonary lang-
erhans cell histiocytosis: a phase II study. Eur Respir J. 2026 Jan 29:2501464. doi: 
10.1183/13993003.01464-2025. Epub ahead of print. PMID: 41611252.  
Μ. Καλλιέρη 

6) �Chalkia A, Kotnik M, Sadler TJ, Katechis S, Jones R, Kamath A, Mohammad AJ, 
Monti S, Mukhtyar C, Nanda V, Petrakis I, Petras D, Sinha A, Sivasothy P, Smith 
R, Stylianou K, Vassilopoulos D, Babar J, Jayne D. Interstitial Lung Disease in 
ANCA-Associated Vasculitis: A European Multicentre Study. Arthritis Rheumatol. 
2026 Feb 8. doi: 10.1002/art.70078. Epub ahead of print. PMID: 41656587.  
Φ. Καρακοντάκη 

7) �Assayag D, Adegunsoye A, Khor YH, Bonella F, Borie R, Buendia I, Chaudhuri 
N, Gibson K, Johannson KA, Kaminski N, Kim JS, Montesi SB, Nathan N, Russell 
AM, Valenzuela C, Wijsenbeek MS, Cottin V, Mageto Y. Racial, Ethnic, Sex, and 
Gender Equity for Inclusive Interstitial Lung Disease Research: An Official Amer-
ican Thoracic Society Research Statement. Am J Respir Crit Care Med. 2025 
Dec;211(12):2251-2267. doi: 10.1164/rccm.202509-2336ST. Ουρ.Κωτσίου

13.30-14.00 ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΤΟΥ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 




